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Presseinformation 

  

Herzensschritte für Kinderhospizarbeit: Sandra Jafra sammelt auf 

Jakobsweg 2530 Euro für lebensverkürzend erkrankte Kinder 

 
Sandra Jafra macht „Herzensschritte“, um anderen Menschen zu helfen. Zu Fuß 
ist sie über mehrere Monate von Boltenhagen an der Ostsee bis nach Santiago 
di Compostela in Spanien gepilgert, um dabei Spenden zu sammeln. 2530 Euro 
sind dabei für die Deutschen Kinderhospiz Dienste zusammengekommen, zu 
denen auch der Ambulante Kinder- und Jugendhospizdienst Löwenzahn 
Dortmund gehört.  
 
Hinter Sandra Jafra liegt eine fast sechsmonatige Reise, die sie zu Fuß 3200 Kilometer und 146 
Etappen weit auf dem Jakobsweg bis zur berühmten Pilgerstätte Santiago die Compostela in 
Nordwestspanien geführt hat. Auf ihrem Weg machte sie Ende 2022 auch Station in Dortmund, 
besuchte das Löwenzahn-Team am Büro an der Dresdener Straße. Begleitet haben sie Bekannte, 
Freunde und Mini-Bärenbotschafter Hopissimo. Als sie jetzt im Büro von Löwenzahn Dortmund den 
Spendenscheck über 2530 Euro überreichte, erzählte sie von ihrer Reise, von Begegnungen und vom 
Loslassen-Müssen und -Wollen. „Das Loslassen war ein ganz wichtiger Prozess auf meinem Weg“, 
sagt Sandra Jafra. Mit dem Ende ihrer Pilgerreise ist der Einsatz der 52-Jährigen für die gute Sache 
aber nicht vorbei. Über die Spendenplattform betterplace bittet sie auch weiterhin um Spenden für 
fünf Kinder-Hilfsprojekte und unter anderem für die Deutschen Kinderhospiz Dienste. 
 
Vorschlag Bildunterschrift zu Bild „2023-07-04 Pilgerin Sandra Jafra sammelt 2530 Euro für 
Löwenzahn und DKD 01-03“:  
2530 Euro hat Sandra Jafra (links) auf ihrer Pilgerreise für lebensverkürzend erkrankte Kinder und 
Jugendliche gesammelt, die die Deutschen Kinderhospiz Dienste an ihren fünf Standorten in Bochum, 
Dortmund, Frankfurt, Regensburg und Schwerin begleiten. Den symbolischen Spendenscheck 
nahmen Birgit Lindstedt und Thomas Ballhoff und natürlich Löwenzahn-Bärenbotschafter Hope 
dankend entgegen.     Quelle/Foto: Löwenzahn Dortmund / DKD 
 
 
Die in der E-Mail angehängten Fotos sind bei Nennung der Quelle (Copyright) redaktionell und im 
Zusammenhang mit der Berichterstattung über die Pilgerreise und Spendensammlung von Sandra 
Jafra zugunsten des Ambulanten Kinder- und Jugendhospizdienstes Löwenzahn frei verwendbar. 

 

Falls Sie Fragen haben, melden Sie sich gerne bei uns. 

 
Simke Strobler 

Presse- und Öffentlichkeitsarbeit 



 __________________________________________________________________________________ 
 

04.07.2023 Sandra Jafra unterstützt Löwenzahn und DKD mit 2530 Euro [2] 

Mobil:   0171 – 41 38 32 4 

 

Ambulanter Kinder- und Jugendhospizdienst Löwenzahn Dortmund  
Dresdener Straße 15 (Hinterhaus) 

44139 Dortmund 

Tel:  0231 – 533 00 880 

E-Mail:  presse@deutsche-kinderhospiz-dienste.de 

Web:  www.ambulanter-kinderhospizdienst-dortmund.de 

Instagram:  www.instagram.com/hope.kommt.rum/ 

Bürozeiten:  montags bis donnerstags 9 bis 13 Uhr, mittwochs zusätzlich von 14 bis 17 Uhr 

  und nach Vereinbarung 

 

Deutsche Kinderhospiz Dienste 

Märkische Straße 60 
44141 Dortmund 
Tel:  0231 – 99 99 75 99 
E-Mail:   kontakt@deutsche-kinderhospiz-dienste.de 
Web:   www.deutsche-kinderhospiz-dienste.de 
 
 
Der Ambulante Kinder- und   Träger der   
Jugendhospizdienst Löwenzahn Dortmund  Deutschen Kinderhospiz Dienste 
ist Teil der Deutschen Kinderhospiz Dienste.  ist Forum Dunkelbunt e.V. 
www.deutsche-kinderhospiz-dienste.de   AG Dortmund VR 7372 

http://www.deutsche-kinderhospiz-dienste.de/

