Sie sind

nicht allein.
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an lhrer Seite.

hope.kommt.rum
hope-kommt-rum.de

Sprechen Sie
uns an.

Wir freuen uns
auf Sie.
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Liebe Familien

Ihr Neugeborenes: Viel zu frith und viel zu klein
geboren. Oder lhr vor kurzem noch ganz gesundes Kind:
Plotzlich schwer erkrankt. Beides bringt - unvorher-
gesehen - grofRe Herausforderungen und Belastungen
fur den Familienalltag mit sich.

In dieser schwierigen Situation bieten wir IThnen unsere
Hilfe an. Wir - die Ambulanten Kinderbegleitdienste
Lowenzahn in Bochum und Dortmund - begleiten und
unterstiitzen Sie, wenn Sie dies wiinschen.

Wichtig zu wissen: Alle Leistungen unserer Ambulanten
Kinderbegleitdienste sind grundsatzlich kostenlos

fiir Sie.

Wir laden Sie ein, sich an unseren Standorten oder
telefonisch unverbindlich genauer zu informieren.
Zogern Sie nicht, sich zu melden. Wir freuen uns

auf Sie und lhre Familie!

So helfen wir

Ihre Familie in einer schwierigen Situation zu
unterstiitzen, dafiir setzen sich unsere gut
ausgebildeten ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter ein.

Das Ziel unserer Familienbegleitung:

Wir mochten soviel Lebensqualitdt wie moglich
schenken - fiir ein zu frith geborenes Baby,

ein erkranktes Kind, fiir ein Geschwisterkind
und fiir die ganze Familie.

Zum Beispiel auch, indem wir in einer
Geschwistergruppe attraktive Freizeitaktionen
anbieten.

Konkret heifdt das

Unsere Mitarbeiter*in kommt einmal in der
Woche zu lhnen oder bei Bedarf auch in die
Klinik. So kann ein vertrauensvolles Verhiltnis

zu lhrem Kind und der ganzen Familie wachsen.

Die Zeit wird genutzt zum:
« Spielen

« Vorlesen

« Spazierengehen

« Basteln

« Musik machen

« Kino

« Eis essen

« Einfach-da-sein

Fiir uns ist wichtig:
Sie, die Eltern, bestimmen

die Art und den Umfang der
Begleitung.

Wenn Sie wiinschen, begleiten
wir auch oder ausschlieilich
ein Geschwisterkind oder
schaffen Kontakte zu unserer
Geschwistergruppe.

Weitere Hilfen finden

Der Umgang mit Behorden, Krankenkassen und
anderen Institutionen ist zeitaufwandig und nicht
immer leicht. Wir beraten Sie und bieten bei
Problemen Hilfe an.

Wir stellen auf Wunsch Kontakte zum gesamten
Hilfsnetzwerk her:

« Selbsthilfegruppen

« Spezialisierte Pflegedienste

« Psychologische Begleitung, Seelsorge
« Ferieneinrichtungen

Wir fordern den Austausch zwischen betroffenen
Familien in Seminaren, bei Elternabenden,

in Geschwistergruppen oder wir besuchen die
Familien auch online durch unser Online-Projekt:
You never walk alone!
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