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Neuer Ehrenamtskurs des Ambulanter Kinder- und Jugendhospizdienst
Lowenzahn beginnt Mitte April 2024

Ehrenamtliche Mitarbeiter zur Unterstitzung der Kinderhospizarbeit
in Schwerin und Umgebung gesucht
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Interessierte fir Ehrenamtskurs gesucht — Mecklenburgerin Martina Sterth,
©Foto; Depositphoto Ed Zbarhyretsky; DKD. Download per hinterlegtem Hyperlink oder hier

oordinatorin DKD Schwerin

Schwerin, 28. Februar 2024 (primo PR): Der Ambulante Kinder- und
Jugendhospizdienst Léwenzahn in den Schweriner Hofen plant aktuell, ab Mitte
April weitere Kinderhospizbegleiter:innen auszubilden. Fir den neuen
Ehrenamtskurs in Schwerin werden noch Interessierte aus der Stadt, aber auch
aus den Landkreisen Ludwigslust-Parchim und Nordwestmecklenburg gesucht.
Loéwenzahn-Koordinatorin Martina Sterth freut sich auf Blrger:innen, die
betroffene Familien mit lebensverkiirzend erkrankten Kindern und Jugendlichen
begleiten mdchten. Dafir lernen sie in einer fundierten Ausbildung anhand von
18 Modulen die wichtigsten Grundlagen der ambulanten Kinder- und
Jugendhospizarbeit kennen. Dazu gehéren unter anderem die
Auseinandersetzung mit eigenen Trauererfahrungen sowie eine fundierte
Kommunikation in der Begleitung und Achtsamkeit. Der Ehrenamtskurs startet
Mitte April 2024; bei Interesse steht Martina Sterth unter 0385-4893 9600 oder
martina.sterth@ambulanter-kinderhospizdienst-schwerin.de fir Ruckfragen zur
Verfugung. Weitere Infos: www.ambulanter-kinderhospizdienst-schwerin.de.
Spendenkonto: Sparkasse Schwerin, IBAN: DE 95 1405 2000 1711 6355 25.
Ehrenamtliche, die sich als Familienbegleiter engagieren mdchten, benédtigen keine
besonderen Vorkenntnisse. Die Ausbildung dauert rund sechs Monate und findet jeweils an
einem Abend in der Woche und an zwei ganztdtigen Samstagen statt, an denen in
theoretischen Einheiten und in praktischen Ubungen beispielsweise der Umgang mit Trauer,
Gesprachsfuhrung, Kommunikation, Krankheitsbilder, Basale Stimulation, rechtliche Aspekte,
Rituale und Spiritualitdt sowie Geschwisterarbeit thematisiert und erarbeitet werden. Fir die
Begleitung selbst sollten zwei bis drei Stunden pro Woche eingeplant werden. Dazu kommen
regelmanige Arbeitstreffen, Fortbildungen und Supervisionen.
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.lch freue mich sehr, dass es bald mit dem Befahigungskurs fir Ehrenamtliche losgeht.
Ausgebildete Ehrenamtliche entlasten Familien ungemein, indem sie Zeit mit dem erkrankten
Kind — oder einem Geschwisterkind — bei verschiedenen Unternehmungen, Spielen oder
einem schdnen Spaziergang verbringen®, so die Mecklenburgerin Martina Sterth,
Koordinatorin des Ambulanten Kinder- und Jugendhospizdienstes Lowenzahn Schwerin unter
dem Dach der Deutschen Kinderhospiz Dienste.

Wer bei den Deutschen Kinderhospiz Diensten ehrenamtlich helfen méchte oder sich fur eine
Begleitung interessiert, kann sich per Telefon oder per E-Mail melden.

Ambulanter Kinder- und Jugendhospizdienst Léwenzahn Schwerin
Kloresgang 4-6, Schweriner Hofe
Telefon: 0385 48 93 96 00
martina.sterth@ambulanter-kinderhospizdienst-schwerin.de,
www.ambulanter-kinderhospizdienst-schwerin.de

Die nachsten Infoabende finden am Mittwoch, 06. Marz und am Dienstag, 19. Marz 2024 jeweils
um 18.00 Uhr statt. Der Beginn des nachsten Ehrenamtskurses ist fur Mitte April 2024 geplant.

Spendenkonto: Sparkasse Schwerin:
IBAN: DE 95 1405 2000 1711 6355 25

Uber Deutsche Kinderhospiz Dienste:

Im Sommer 2018 fanden die Deutschen Kinderhospiz Dienste ihren Ursprung - mit dem Aufbau des Kinderhospizdienstes
s,LOowenzahn* in Dortmund nach einem ganz neuen Konzept. Eine moderne Hilfestruktur sollte die Betroffenen (ber ein
medizinisches Netzwerk ansprechen. Der Selbsthilfegedanke wurde durch den Hilfegedanken ersetzt. Emotionale und praktische
Hirden zur Inanspruchnahme der Hilfe wurden konsequent auf ein Minimum gesenkt. Ende 2023 begleitet der Dortmunder Dienst
66 Kinder und Jugendliche. Ahnlich erfolgreich wurde ab 2020 der Standort Bochum aufgebaut. Im Jahr 2021 kamen Dienste in
Frankfurt am Main, Regensburg und Schwerin dazu. Dabei wurden Strukturen aufgebaut, die es moglich machen, das neue
Konzept kiinftig auch auf weitere neue Standorte zu Ubertragen. Ziel ist es, bis 2030 eine bedarfsgerechte Versorgung mit
kinderhospizlichen Leistungen in ganz Deutschland zu erreichen. Trager ist der Verein Forum Dunkelbunt e.V.. https://deutsche-
kinderhospiz-dienste.de/

Sociallinks:

Instagram: @hope.kommt.rum https://www.instagram.com/hope.kommt.rum/

Facebook: hope.kommt.rum https://www.facebook.com/hope.kommt.rum

Twitter: hope_kommt_rum https://twitter.com/Hope kommt rum

Twitch: dkd_hope_offiziell https://www.twitch.tv/dkd hope_offiziell

Mastodon: @DeutscheKinderhospizDienste https://t.co/cYAKDdCTTk

Aktuelles Youtube-Video: https://www.youtube.com/watch?v=0wjfGpkJPtQ&feature=youtu.be
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