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Pressemitteilung

Deutsche Kinderhospiz Dienste suchen weitere Ehrenamtliche:
Nadchster Kurs am Standort Bochum startet am 3. November

Die ambulante Kinderhospizarbeit der Deutschen Kinderhospiz Dienste ist ohne
Ehrenamtliche nicht denkbar. Sie begleiten regelmaBig schwerstkranke oder an
einer akut lebensbedrohlichen Krankheit leidende Kinder und Jugendliche —
oder auch deren gesunde Geschwisterkinder. Damit entlasten sie die
betroffenen Familien nicht nur fir Momente in ihrem herausfordernden
Pflegealltag, sondern bringen haufig auch ein Stiick Lebensfreude mit. Der
nachste Befahigungskurs beim Ambulanten Kinder- und Jugendhospizdienst in
Bochum startet Anfang November — und es sind noch Pldtze frei.

Das Ehrenamt in der Kinderhospizarbeit ist ein anspruchsvolles Ehrenamt, bei dem es an der
Tagesordnung ist, an den Tod, das Sterben und die Verganglichkeit — auch die eigene — zu denken.
Denn die erkrankten Kinder, die die Ehrenamtlichen meist in ihrem hauslichen Umfeld begleiten,
verlieren oft lber Jahre ihre Kraft oder auch — je nach Krankheit — Fahigkeiten, die sie einmal hatten.
,Das auszuhalten, gelingt nur, wenn die Ehrenamtlichen gut auf ihre Aufgabe und die Begleitung der
betroffenen Familien vorbereitet werden”, sagt Andrea Eickholt, Regionalleiterin fiir die ambulanten
Kinder- und Jugendhospizdienste der Deutschen Kinderhospiz Dienste im Ruhrgebiet.

Vorbereitet werden die zukiinftigen Ehrenamtlichen bei den Deutschen Kinderhospiz Diensten in
sogenannten Befdhigungskursen. Der nachste Kurs am Standort in Bochum beginnt am 3. November
und endet am 13. April 2027. In dem Befahigungskurs werden verschiedene Themenbereiche
behandelt, die fiir einen ehrenamtlichen Einsatz in der ambulanten Kinderhospizarbeit erforderlich
sind. Am Ende erhalten die Teilnehmenden ein Zertifikat.

Viele der Familien, die die Deutschen Kinderhospiz Dienste in Bochum und Umgebung begleiten,
haben aufgrund der Schwere der Erkrankungen ihrer Kinder nicht die Moéglichkeit, in vollem Umfang
am gesellschaftlichen Leben teilzunehmen und fiihlen sich haufig sogar ins soziale Abseits gedrangt.
Die Deutschen Kinderhospiz Dienste versuchen, sie aus diesem Abseits ein Stiick weit herauszuholen
und ihnen Hilfestellung und Unterstiitzung zu bieten. Die Ehrenamtlichen besuchen die betroffenen
Familien zu Hause, wo sie sich entweder stundenweise um das kranke Kind oder auch um die
gesunden Geschwisterkinder kiimmern und ihnen eine besondere Aufmerksamkeit schenken.

Wer Interesse an der Kinderhospizarbeit in Bochum und Umgebung hat und sich vorstellen kann, sich
zuklnftig ehrenamtlich zu engagieren und vorab den notwendigen Befahigungskurs zu absolvieren,
der meldet sich am besten direkt telefonisch unter 0234-91283179 beim Ambulanten Kinder- und
Jugendhospizdienst Bochum, um ein Erstgesprach zu vereinbaren und eventuelle Fragen zu klaren.
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Vorschlag Bildunterschrift zu Bild ,,2026-09-25 Kinderhospizarbeit in Bochum — Platze frei im
Herbst-Ehrenamtskurs“:

Ohne Ehrenamtliche keine ambulante Kinder- und Jugendhospizarbeit in Bochum. Deshalb suchen
die Deutschen Kinderhospiz Dienste fiir den am 3. November beginnenden Kurs kurzfristig noch
Interessierte, die Zeit und Lust haben, regelmalig ein erkranktes Kind — oder auch dessen gesunde
Geschwister — zu begleiten und damit die Eltern stundenweise von ihrem herausfordernden Alltag zu
entlasten. Quelle/Foto: Deutsche Kinderhospiz Dienste / Symbolbild

Falls Sie Fragen haben, melden Sie sich gerne bei uns.
Simke Strobler

Presse- und Offentlichkeitsarbeit

Mobil: 0171-4138324

E-Mail: presse@deutsche-kinderhospiz-dienste.de

Ambulanter Kinder- und Jugendhospizdienst Bochum
Claudius-Hofe 2
44789 Bochum

Tel: 0234-91283179

E-Mail: kontakt@ambulanter-kinderhospizdienst-bochum.de

Web: www.ambulanter-kinderhospizdienst-bochum.de

Blrozeiten: montags und mittwochs 9 bis 12 Uhr, dienstags 14 bis 17 Uhr und nach Vereinbarung

Deutsche Kinderhospiz Dienste
Dresdener StraRe 15 (Hinterhof)
44139 Dortmund

Tel: 0231-9999 7537
E-Mail: kontakt@deutsche-kinderhospiz-dienste.de
Web: www.deutsche-kinderhospiz-dienste.de

Der Ambulante Kinder- und
Jugendhospizdienst Bochum

ist Teil der Deutschen Kinderhospiz Dienste. HOSPIZ
www.deutsche-kinderhospiz-dienste.de °ws
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