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Ambulanter Kinder- und Jugendhospizdienst Westerwald startet neue Angebote 

Väterstammtisch und Familiennetzwerk Westerwald schaffen Raum für 

Austausch und Unterstützung 

  
©Foto: Deutsche Kinderhospiz Dienste / Download per hinterlegtem Hyperlink oder hier 

Hachenburg, 24. September 2026 (primo PR): Der Ambulante Kinder- und 

Jugendhospizdienst mit Sitz in Hachenburg hat zwei neue Angebote für Familien im 

Westerwald gestartet: den Väterstammtisch Westerwald und das Familiennetzwerk 

Westerwald. Beide Angebote schaffen zusätzliche Möglichkeiten für Austausch, 

Begegnung und gegenseitige Unterstützung. Der nächste Befähigungskurs zur 

ehrenamtlichen Mitarbeit in der Kinderhospizarbeit startet am 19. Oktober 2026, 

Interessierte können sich noch anmelden. Weitere Infos unter Telefon 02662/9494590 

oder kontakt@ambulanter-kinderhospizdienst-westerwald.de, https://ambulanter-

kinderhospizdienst-westerwald.de/. 

Der Väterstammtisch richtet sich an Männer, deren Kinder von einer lebensverkürzenden 

Erkrankung betroffen oder deren Kinder bereits verstorben sind. Gerade Väter stehen in dieser 

Situation häufig vor der Herausforderung, ihre Familie finanziell abzusichern und gleichzeitig 

den Alltag zu bewältigen. Dabei bleibt wenig Raum für die eigenen Sorgen, Belastungen und 

Gefühle. Mit dem neuen kostenfreien Väterstammtisch möchte der Ambulante Kinder- und 

Jugendhospizdienst Westerwald betroffene Väter erreichen und ihnen die Möglichkeit geben, 

sich mit anderen Männern in ähnlichen Lebenssituationen auszutauschen und gemeinsam Zeit 

zu verbringen. Organisiert wird der Stammtisch von den Ehrenamtlichen Rainer Kiefer und 

Jörg Schüller. 

Geplant sind Freizeitaktivitäten im gesamten Westerwald, die den Vätern Gelegenheit geben 

sollen, Abstand vom Alltag zu gewinnen und neue Kraft zu schöpfen. Dazu gehören 

beispielsweise gemütliche Treffen nach Feierabend, Bogenschießen, Koch- oder Grillkurse, 

Besuche von Sportveranstaltungen, Motorradausfahrten, Wanderungen sowie Führungen und 

Fachvorträge. Die Termine finden regelmäßig und nach Absprache mit der Vätergruppe statt.  

Das Familiennetzwerk Westerwald wird von Silke Weißenfels, einer betroffenen Mutter aus 

Puderbach und ehrenamtliche Mitarbeiterin des Ambulanten Kinder- und 

Jugendhospizdienstes Westerwald, begleitet. Über eine WhatsApp-Gruppe können sich 

betroffene Familienmitglieder – Mütter, Väter und Geschwister – miteinander vernetzen.  Die 

Teilnahme ist sowohl aktiv als auch passiv möglich. Sorgen, Nöte und Ängste können ebenso 
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geteilt werden wie Unterstützungsbedarfe und positive Erfahrungen. Darüber hinaus sind 

Umfragen geplant, um den aktuellen Bedarf betroffener Familien im Westerwald besser zu 

erfassen.  

Befähigungskurs zur ehrenamtlichen Mitarbeit in der ambulanten Kinderhospizarbeit 

Allein im Westerwald leben mehr als 240 schwerstkranke Kinder und Jugendliche. Deshalb 

werden aktuell weitere Menschen gesucht, die sich ehrenamtlich in der ambulanten 

Kinderhospizarbeit engagieren möchten. Sie benötigen keine besonderen Vorkenntnisse. Die 

Ausbildung umfasst 23 Module, in denen mit theoretischen Einheiten, aber auch praktischen 

Übungen Themen wie beispielsweise der Umgang mit Trauer, Gesprächsführung, 

Kommunikation, Krankheitsbilder, Diversität, rechtliche Aspekte sowie Geschwisterarbeit 

erarbeitet werden. Für die Begleitung selbst sollten zwei bis drei Stunden pro Woche 

eingeplant werden. Dazu kommen regelmäßige Arbeitstreffen, Fortbildungen und 

Supervisionen. Der nächste Befähigungskurs zur ehrenamtlichen Mitarbeit im 

Ambulanten Kinder- und Jugendhospizdienst unter dem Dach der Deutschen 

Kinderhospiz Dienste beginnt am 19. Oktober 2026. Um Anmeldung wird gebeten. 

Wer den Deutschen Kinderhospiz Diensten helfen möchte, ist herzlich eingeladen, sich 
per Telefon oder per E-Mail zu melden. Unterstützen können Sie durch Spenden oder 

ehrenamtliches Engagement.  
 

Der nächste Befähigungskurs zur ehrenamtlichen Mitarbeit im ambulanten Kinder- und 
Jugendhospizdienst beginnt am 19. Oktober 2026. Um vorherige Anmeldung wird gebeten.  

 

Ambulanter Kinder- und Jugendhospizdienst Westerwald  
Graf-Heinrich-Str. 1, 57627 Hachenburg, Telefon: 02662-9494590 

kontakt@ambulanter-kinderhospizdienst-westerwald.de 
www.foerderverein-kinderhospizarbeit-ww.de 

 

Spendenkonten:  
Westerwald Bank eG; IBAN: DE06 5739 1800 0027 7792 04 

Sparkasse Westerwald-Sieg; IBAN DE94 5735 1030 0055 0692 64  
 
Über Deutsche Kinderhospiz Dienste: 
Die Deutschen Kinderhospiz Dienste sind ein eingetragener, gemeinnütziger Verein (e.V.). Berührt von der Situation von Familien 
mit schwerstkranken Kindern und Jugendlichen verfolgt er das Ziel eines bedarfsgerechten Angebotes an kinderhospizlicher 
Begleitung für lebensverkürzend erkrankte Kinder, Jugendliche und ihre Familien – deutschlandweit bis 2035. Im Sommer 2018 
fanden die Deutschen Kinderhospiz Dienste mit dem ambulanten Kinder- und Jugendhospizdienst „Löwenzahn“ in Dortmund 
ihren Ursprung, aufgebaut nach einem ganz neuen Konzept. Eine moderne Hilfestruktur soll die Betroffenen über ein 
medizinisches Netzwerk ansprechen. Der Selbsthilfegedanke wurde durch den Hilfegedanken ersetzt. Emotionale und praktische 
Hürden zur Inanspruchnahme der Hilfe wurden konsequent auf ein Minimum reduziert. Ab 2020 wurde der Standort Bochum 
aufgebaut; im Jahr 2021 kamen Dienste in Frankfurt am Main und Regensburg dazu; im Jahr 2024 ein Dienst im Westerwald. Die 
Vision der Deutschen Kinderhospiz Dienste ist eine moderne Hilfestruktur in ganz Deutschland, die Familien aktiv aus der 
Dunkelheit holt, sie vertrauensvoll begleitet und deren Hilfeangebote sich an den Bedürfnissen der Familien orientieren. 
Gemeinsam mit Partnern sowie haupt- und ehrenamtlichen Fachkräften entwickelt der Verein ein flächendeckendes und 
bedarfsgerechtes Angebot in Deutschland. Das Ziel ist es, das Dunkelfeld von 100.000 betroffenen Familien in Deutschland 
schnellstmöglich zu erhellen. Wir lassen kein Kind allein! www.deutsche-kinderhospiz-dienste.de 
 

Sociallinks:  
Insta: https://www.instagram.com/deutschenkinderhospizdienste 
Facebook: https://www.facebook.com/DeutschenKinderhospizDienste 
LinkedIn: https://www.linkedin.com/company/86933675 
Youtube: https://www.youtube.com/@deutschekinderhospizdienste 
Threads: https://www.threads.net/@deutschenkinderhospizdienste 
TikTok: https://www.tiktok.com/@dt.kinderhospizdienste 
Twitch: https://www.twitch.tv/dt_kinderhospiz_dienste 
Podcast: https://deutsche-kinderhospiz-dienste.de/wir-lassen-kein-kind-alleine/ 
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